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In einer Arbeitswelt mit vielschichtigen Anforderungen, komplexen 
Arbeitsaufträgen und häufigen Veränderungen sind Kommunikation 
und Kooperation sehr wertvoll. Ich unterstütze Menschen dabei, ihre 
Herausforderungen zu meistern. Verschiedene professionelle Formate biete 
ich dafür an: 

Supervision
Als Supervisor unterstütze ich Sie bei der Reflexion Ihrer Berufspraxis und der 
Lösungs(er)findung für Ihre beruflichen Fragen und Aufgaben. 
Beispiele → Gestaltung zwischenmenschlicher Beziehungen und 
Interaktionen, Erweiterung von Handlungsstrategien, Umgang mit Konflikten, 
Umsetzung von Veränderungen

 → Teamsupervision, Gruppensupervision, Einzelsupervision, 
Fallsupervision , Leitungssupervision

Coaching
Als Coach begleite ich Sie im Sinne einer ressourcen- und lösungsorientierten 
Prozessberatung und unterstütze Sie bei der Realisierung Ihrer Anliegen. 
Beispiele → die eigene Führungskompetenz ausbauen, effektive und 
motivierte Zusammenarbeit fördern, gelassener Umgang mit Stress und 
Zeitdruck, herausfordernde Entscheidungen treffen

 → Einzelcoaching, Teamcoaching, Teamentwicklung

Fortbildung
Als Fortbildner unterstütze ich die Entfaltung und Erweiterung von fachlichen, 
sozialen und methodischen Kompetenzen. 
Beispiele → Systemisch-lösungsfokussierte Gesprächsführung, 
Personalführung & -entwicklung, Psychohygiene, altersgerechte und 
gesundheitsförderliche Arbeitsgestaltung, Umgang mit Konflikten

Moderation
Als Moderator unterstütze ich Teams und Großgruppen dabei, ihre Ziele 
zu erreichen und verschiedenste Themen- und Aufgabenstellungen zu 
bearbeiten. 
Beispiele → Planung von Projekten, Lösung von Problemen, Beantwortung 
von Grundsatzfragen, Klärung von Konflikten,  Entwicklung von gemeinsamen 
Zielen und Visionen

Angebote 

Qualifikationen
 → Diplom-Sozialpädagoge/Sozialarbeiter (FH)
 → Supervisor (DGSF, SG)
 → Systemischer Dozent (DGsP)
 → Coach (NIK, ISA, HSZG)
 → Systemischer Berater (DGfB, DGsP); systemischer Pädagoge (DGsP)
 → Theologisch-Diakoniewissenschaftliches Vertiefungsstudium (EHS)

Berufliche Erfahrungen
 → Psychosoziale Beratung von Menschen in besonderen Lebenslagen
 → Gruppen- und Einzelfallarbeit mit Kindern und Jugendlichen
 → Leitungserfahrung in der Sozialwirtschaft
 → Lehraufträge an Hochschulen, Dozententätigkeit an 

Bildungsinstituten und sozialwissenschaftliche Forschung
 → Autorentätigkeit für Fachbücher und -zeitschriften

Arbeitsweise
Ich arbeite systemisch-lösungsorientiert und unterstütze Sie bei konstruktiven 
Prozessen. Wertschätzung und Ressourcenorientierung bestimmen den 
Umgang miteinander – Transparenz und Zielorientierung die Arbeit in 
der Sache. Ihre Ziele verbunden mit einem klaren Auftrag leiten meine 
Interventionen. Ich übernehme Verantwortung für die Struktur und den Verlauf. 
In unserer Zusammenarbeit sind Sie durch meine Schweigepflicht geschützt. 

Carsten Kuniß

Weitere Informationen finden Sie unter → www.carstenkuniss.de


